
በተናደዱ ጊዜ እንዴት መጸለይ እንደሚቻል
ፓċተă ክĀċ Ĉክċ

መዝሙþ ዳዊት 137

ċብከት ለግንቦት 14፣ 2023

በዚህ ĉምንት በተከታታይ ለትምህăታችን መዝሙþ ዳዊት 137ን እንመለከታለን።

መዝሙረዳዊትእንዴትእንደምንጸልይያስተምረናል፥፥

መዝሙă 137 ለማንበብ የሚያċጨንቁ እና ለመþዳት የሚያċቸግÿ ጥቅČች አሉት።

ግን የእኔ ċā የእናንተ መጋቢ እንደመሆኔ አċቸጋĀ የሆኑትን ክፍሎ ጨምĄ መላውን መጽሐፍ ቅዱċ ማċተማă ነው።

በዚህ መዝሙă ውċጥ የተጠቀćት ሦċት የĆዎች ቡድኖች አሉ።

ደāĈዎቹ ከኢየÿĉሌም የመጡ ናቸው፣ በሌላ መጠĀያዋ ጺሆን ክምትባል ቦታ ነው የመጡት።

ይህን ጸሎት Ĉጽፉ ግን ደāĈዎቹ በባቢሎን ምăኮኞች ነበÿ።

ከኢየćċ ልደት 586 አመት በፊት በሐምሌ ወă ባቢሎን ኢየÿĉሌምን ሙሉ በሙሉ በማውደም የእግዚአብሔăን ቤተ መቅደċ አፈþĆች።

ንጉሥ Ċዴቅያċ ባቢሎናውያን ልጆቹን Ĉገድሉ ተመልክቷል።

ከዚያም የንጉሡን ዓይኖች ቈăጠው ከብዙ የአይሁድ ሕዝብ ጋă ወደ ባቢሎን ወĆዱት።

አንዳንዶቹ መዝሙă 137ን ጽፈዋል።

የተጠቀćት ሌሎች Ćዎች ኤዶማውያን ናቸው - የአብăሃም የልጅ ልጅ የሆነው የኤĉው ዘĄች።

አብăሃም ይċሐቅን ወለደ፣ ይċሐቅም ኤĉው እና ያዕቆብ የሚባሉ መንታ ልጆች ነበÿት።

ኤĉውና ያዕቆብ በማኅፀን ውċጥ በነበÿበት ጊዜም እăċ በăĉቸው ይዋጉ ነበă።

እግዚአብሔă ለእናታቸው ăብቃ ልጆቿ ሁለት ብሔă እንደሚሆኑ ነገāቸው።

እግዚአብሔă የያዕቆብን ċም እċāኤል ብሎ ለወጠው።

ከዚያም ለብዙ መቶ ዓመታት የእċāኤልና የኤዶም ሕዝቦች አባቶቻቸው በልጅነታቸው እንደሚያደăጉት Ĉታገሉና Ĉዋጉ ነበă።

ባቢሎን ኢየÿĉሌምን ለማጥፋት በመጣች ጊዜ ኤዶማውያን አንድ አċከፊ ነገă እንዳደþጉ በዛĂው መዝሙă ላይ ትመለከታላቹ።

እናም በመጨþሻው ጥቅċ ላይ ከደāĈዎች አċፈĀ የሆነ የቁጣ ጩኸት ትĆማላችሁ.

ይህንን ክፍል በማጥናት በāĉችን ቁጣ ምን ማድþግ እንዳለብን አብþን እንደምንማă ተċፋ አደăጋለሁ።

አሁን የእግዚአብሄăን ቃል ከመዝሙă 137 ċሙ።

1 በባቢሎን ወንዞች አጠገብ በዚያ ተቀመጥን፤ ጽዮንንም ባĆብናት ጊዜ አለቀċን።

2 በአኻያ ዛፎችዋ ላይ መĆንቆቻችንን Ćቀልን።

3 የማþኩን በዚያ የዝማĂን ቃል ፈለጉብን፥ የወĆዱንም።

አĆቃዮቻችን የደċታ መዝሙă ጠየቁ;

የጽዮንን ዝማĂ ዘምÿልን አሉን።

4 የጌታን መዝሙă እንዴት መዘመă እንችላለን?

በባዕድ አገă ĉለ?

5 ኢየÿĉሌም ሆይ፥ ብþĉሽ፥

ቀኜ ትăĉኝ።

One Voice Fellowship
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6 ባላċብሽ፥ ምላĊ በጕĄĄዬ ይጣበቅ

ካላċታውċሽ፣

ከደċታዬ ሁሉ በላይ ኢየÿĉሌምን ባልወድድ።

7 አቤቱ፥ ኤዶማውያን ያደþጉትን አċብ

ኢየÿĉሌም በወደቀችበት ቀን።

“አፍăĆው” ብለው ጮኹ።

”እċከ መሠþቷ ድþċ አፍăćት!”

8 አንቺ ወāዳ የባቢሎን ልጅ ሆይ

ċለ ተበቀልሽን

የሚበቀልሽ የተመĆገነ ነው።

9 ልጆቻችሁን የሚይዝ ምċጉን ነው።

በድንጋዮቹም ላይ ደቅናቸው።

አንድ ላይ ኢĉይያċ 40: 8 ን እናነባለን

ሣÿ ይደăቃል አበባውም ይþግፋል፥ የአምላካችን ቃል ግን ለዘላለም ጸንታ ትኖāለች።

እባካችሁ ከእኔ ጋር ጸልዩ ፡፡

በĆማያት የምትኖă አባት ሆይ፣ በቃልህ ውċጥ አንዳንድ ለመþዳት የሚከብዱ ነገĄች አሉ።

ኢየćċ ግን አንተ ሕያው ቃል ነህና ዓይኖቻችንን ባንተ ላይ እንድናተኩă እăዳን።

እና መንፈċ ቅዱċ፣ ልባችንን እና አእምąችንን ለቃሉ እንድትከፍት በአንተ ላይ እንመካለን።

ለመþዳት እና ለማመን አሁን እăዳን።

በመድኃኒታችን በኢየćċ ċም እንጸልያለን፤ አሜን።

በመዝሙþ ዳዊት 137 ቁጥă በቅደም ተከተል እሄድበታለሁ፣ ċለዚህ ከጥቂት ደቂቃዎች በኋላ ወደ እነዚያ የመጨþሻዎቹ አĉማሚ ዓþፍተ ነገĄች

እንመጣለን።

በመጀመĀያ ከቁጥă 1-3 ያለውን እንመልከት፡-

1 ”በባቢሎን ወንዞች አጠገብ በዚያ ተቀመጥን፤ ጽዮንንም ባĆብናት ጊዜ አለቀċን።

2 በዚያ በገናችንን በገና Ćቅለናል፤

3 በዚያ የማþኩን Ćዎች መዝሙă ጠየቁን።

አĆቃዮቻችን የደċታ መዝሙă ጠየቁ;

ከጽዮን መዝሙă አንዱን ዘምÿልን አሉት።

ደāĈዎቹ በባቢሎን ጦă ከተያዙ በኋላ ሕይወታቸውን ይገልጻሉ።

የባቢሎናውያን ሠāዊት ኢየÿĉሌምን Ĉያወድም Ĉያዩ አለቀć።

አሁን ግን እነዚሁ ባቢሎናውያን መዝናኛ ጠይቀዋል።

የተĆባበÿ፣ የተጎዱ Ćዎችን ”የደċታ መዝሙă ጠየቁ”።

እċāኤላውያን ሊያደăጉት አልቻሉም።

ቤት የሚያċታውĉቸውን ዘፈን በደċታ መዝፈን አልቻሉም።

One Voice Fellowship
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በገናቸውንም በዛፎች ላይ Ćቀሉ።

በመቀጠል፣ ቁጥă 4-6 አሁን ባሉበት ሁኔታ ጥልቅ ሀዘንን እና እንዲሁም ለእግዚአብሔă ያላቸውን ታማኝነት ይገልፃል።

4 የጌታን መዝሙă እንዴት እንዘምă?

በባዕድ አገă ĉለ?

5 ኢየÿĉሌም ሆይ፥ ብþĉሽ፥

ቀኝ እጄ ችሎታውን ይþĉ።

6 ምላĊ ከአፌ ጣā ጋă ይጣበቅ

ካላċታውċሽ፣

ኢየÿĉሌምን እንደ ታላቅ ደċታዬ ካልቈጠăሁ።

በልባቸው ውċጥ ያለውን ሀዘን እና ጭንቀት ተĆማችሁ?

ሃገāቸው በጣም ċለናፈቃቸው በግልጽ መዘመă አልቻሉም።

ብዙዎቻችሁ ከአገāችሁ ăቃችኋል።

ብዙዎቻችሁ እናቶችን እና አባቶችን፣ እህቶችን እና ወንድሞችን ጥሏችኋል።

አንዳንዶቻችሁ እዛ ባጋጠማችሁት ċደት ምክንያት ወደ ትውልድ አገāችሁ በፍጹም አትመለćም።

የእናንተን የመċዋዕትነት እና የልፋት ታĀክ ċĆማ፣ እንደነዚህ ያሉትን ጥቅČች እንድþዳ þድቶኛል።

ታĀኮቻችሁ እነዚህ ደāĈዎች ከ2,500 ዓመታት በፊት የተĆማቸውን ጥልቅ ሀዘን እና ሀዘን እንድĆማ þድቶኛል።

እዚህ ላይ የተገለጸው ሌላው ጥልቅ ċሜት ታማኝነት ነው።

በባቢሎን ከተማ እያለ ከአምላክ ቤተ መቅደċ መዝሙĄችን መዘመă ታማኝነት የጎደለው ድăጊት ነው።

ይህ ትንሽ የሚያċቅ ነው፣ ምክንያቱም የእግዚአብሔă Ćዎች ብዙ ጊዜ ታማኝ አልነበÿም።

እግዚአብሔă ኢየÿĉሌምን እንዲያጠፉ ባቢሎናውያንን የላከበት ምክንያት ሕዝቡ የገቡትን ቃል ኪዳን በማፍþċ ነው።

እነăć ታማኝ አልነበÿም፣ ነገă ግን እግዚአብሔă ሊያድናቸው እንዲችል በፍቅă ቀጣቸው።

የእግዚአብሔă ቅጣት ታማኝ ለመሆን እና እግዚአብሔăን ብቻ ለማምለክ ቃል ኪዳናቸውን አድčል።

በግዞት ĉሉ እውነተኛ የደኅንነታቸውና የደċታ ምንጫቸው እግዚአብሔă ብቻ መሆኑን አċታውĆዋል።

አሁን ቁጥă 7ን አብþን እንመልከት፡-

7 “አቤቱ፣ ኤዶማውያን ያደþጉትን አċብ

ኢየÿĉሌም በወደቀችበት ቀን።

“አፍăĆው” ብለው ጮኹ።

”እċከ መሠþቷ ድþċ አፍăćት!”

ባቢሎን ኢየÿĉሌምን ባጠፋች ጊዜ ኤዶማውያን ጥፋትን ċላበþታቱ የደāĈዎቹ ሥቃይ በእጥፍ ጨመþ።

ከባቢሎን ጎን ሆነው በኢየÿĉሌም ባሉ የአጎቶቻቸው ልጆች ላይ ቆሙ።

ኤዶማውያን ፈĀሃ አምላክ አልነበāቸውም፣ ለቅድመ አያታቸው ለአብăሃም ታማኝነት አልነበāቸውም።

ከዚህ ከ500 ዓመታት በኋላ የእነዚህ የኤዶማውያን ዘă የእċāኤል ንጉሥ ሆነ።

ምናልባት ċሙን ታውቁ ይሆናል: ታላቁ ሄĄድċ.

ንጉሥ ሄĄድċ እግዚአብሔăን የማይፈā ክፉ Ćው ነበă።

ሄĄድċ መĈሑ ኢየćċ መወለዱን ĈĆማ ሊያፈăĆው ሞከþ።

ሄĄድċ ሥልጣኑን እንዲይዝ ለማድþግ በቤተልሔም ሁለት ዓመትና ከዚያ በታች ያሉትን ወንዶች ልጆች በሙሉ እንዲጨፈጨፉ አዘዘ።

ይህንን ያነĉሁት መድኃኒታችን ኢየćċ ክăċቶċ በታላቅ ክፋት ጥላ ሥă መወለዱን ለማċታወċ ነው።

ንጉሥ ሄĄድċ እና የĄም ወታደĄች በኢየćċ ሕይወት ውċጥ የእċāኤልን የፖለቲካ ሕይወት ይቆጣጠÿ ነበă።

የሥልጣን ጥመኞች ደግሞ የእċāኤልን ሃይማኖታዊ ሕይወት ተቆጣጠÿ።
One Voice Fellowship
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ኢየćċ ወደዚያ ዓለም መወለድን መăጧል።

እንዴት?

ምክንያቱም የኢየćċ ክăċቶċ ሕይወት፣ ሞትና ትንሣኤ የእግዚአብሔă የክፋት መልċ ነው።

ከጥቂት ደቂቃዎች በኋላ ċለዚህ ጉዳይ የበለጠ እናገāለሁ.

በመጀመĀያ፣ የዛĂውን የመዝሙă የመጨþሻዎቹን ሁለት ċንኞች እንመልከት።

8 “ልጄ ባቢሎን፣ ትጠፋለች፣

ብድāትን የሚመልċህ ደċተኛ ነው።

እንዳደþግህልን።

9 ልጆቻችሁን የሚይዝ ምċጉን ነው።

በድንጋዮችም ላይ ይደፋቸዋል።

በእăግጥ ለዚህ የመጨþሻ ጥቅċ ምንም ዓይነት የሞāል ማþጋገጫ የለም።

በእነዚህ ቃላት ለመደĆት መሞከă የለብንም.

ይህ ጥĂ ċሜት ነው, ለክፉ ልምድ መጥፎ ምላሽ ነው.

ኤዶማውያን ባቢሎናውያን በኢየÿĉሌም ላይ ሙሉ በሙሉ ጥፋት እንዲያደăć አበþታቷቸዋል።

በምላď, ደāĈዎቹ የባቢሎንን አጠቃላይ ጥፋት ማየት ይፈልጋሉ.

ደግነቱ እነዚህ ከኢየÿĉሌም ምăኮኞች በባቢሎን ልጆችን መግደል አልጀመÿም።

በጥልቅ በተጎዳው ልባቸው ውċጥ ċላለው ህመም በቅንነት ተናገÿ።

ልባቸው ”አንተ እንዳደþግህብን” ለበቀል ጮኸች።

ነገă ግን ክፋትን ከክፉ ጋă ካመĉĆልን ልባችንን ከጠላታችን ጋă አንድ እናደăጋለን።

የእግዚአብሔă ቃል ቁጣ ሁሉ ኃጢአት እንደሆነ አይነግþንም ነገă ግን ቁጣ በቀላሉ ወደ ኃጢአት ሊመāን ይችላል።

ኤፌČን 4፡26-27ን አድምጡ።

26 ተቆጡ ኃጢአትንም አታድăጉ፤

በቁጣህ ላይ ፀሐይ እንድትገባ አትፍቀድ

27 ለዲያብሎċም እድል ፈንታ አትċጡት።

Ćይጣን ከጠላቶቻችን ጋă ወደ ጨካኝ የኃጢአት ጉድጓድ ሊጎትተን ይፈልጋል።

በልባችን ውċጥ ያለው ህመም የበቀል እăምጃን ይጠይቃል፣ Ćይጣንም ይህን ጥĀ ያċተጋባል።

እነዚህ ደāĈዎች በጸሎት ወደ እግዚአብሔă ዘወă አሉ።

በልባቸው ውċጥ የነበþውን የኃጢአተኛ፣ አċቀያሚ የዓመፅ ፍላጎት ሁሉ ወደ እግዚአብሔă ጸለዩ።

ባቢሎናውያን የደþĆባቸውን ያህል መከā Ĉደăċባቸው ለማየት ፈለጉ።

ነገă ግን ጸሃፊዎቹ āĉቸው ክፋትን ከማድþግ ይልቅ ጸለዩ እና እግዚአብሔăን ትክክለኛውን ነገă እንዲያደăግ ታመኑ።

የክăċቲያን ቤተ ክăċቲያን የመጀመĀያ Ćማዕት እċጢፋኖċ ይባላል።

ċለ ኢየćċ ትንሣኤ እውነቱን በመናገÿ በድንጋይ ተወግĄ ተገደለ።

ነገă ግን በሐዋăያት ሥā 7፡59-60 እንዴት እንደሚጸልይ ተመልከቱ።

59 Ĉወግÿትም እċጢፋኖċ።

”ጌታ ኢየćċ ሆይ መንፈĊን ተቀበል”

One Voice Fellowship
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60 ተንበăክኮም።

” ጌታ ሆይ፥ ይህን ኃጢአት አትቍጠăባቸው።

ይህን ብሎ አንቀላፋ።

እċጢፋኖċ እćን ለሚገድሉት Ćዎች እንዲህ ያለውን ምሕþትና ăኅāኄ የተማþው እንዴት ነው?

ከአዳኙ ተማþው።

ኢየćċ በመċቀል ላይ በእጁ ችንካĄች ይዞ የጸለየው ይህ ነው።

”አባት ሆይ የሚያደăጉትን አያውቁምና ይቅă በላቸው”(ሉቃċ 23:34)

በዚህ ጊዜ ኢየćċ በመċቀል ላይ የቸነከÿትን Ćዎች ይመለከት ነበă።

እăć ግን ሁላችንንም ይመለከት ነበă።

እăćን በዚያ መċቀል ላይ ያċቀመጠው የእኔ ኃጢአት ነውና የእናንተም ኃጢአት ነው።

ጓደኞቼ፣ ኢየćċ የሞተው እንደ እኛ ያሉ ኃጢአተኞችን ይቅă ለማለት ነው፣ የእግዚአብሔăን ሕግጋት የሚጥሉ እና የāĉችንን መንገድ ለመምāት

የሚጥÿ።

ነገă ግን ኃጢአታችንን ċንናዘዝ ክăċቶċ በእኛ ምትክ እንደሞተ ċናምን አዲċ ሕይወት እናገኛለን።

እንዲሁም አዳኛችን ባደþገው መንገድ ለክፋት ምላሽ ለመċጠት አዲċ ኃይልን እንቀበላለን።

እċጢፋኖċ ለጠላቶቹ መጸለይ የሚችለው በዚህ መንገድ ነበă፣ ድንጋዮቹም በāć ላይ ዘነበ።

የዛĂው መልእክት ለአንድ ትልቅ ጥያቄ አጭă መልċ ነው።

”ስትናደድ እንዴት መጸለይ እንደሚቻል”

አምċት ምክĄች አሉኝ ከእግዚአብሔă ቃል የመጡ።

እንደ መዝሙă 137 ያሉ አċቸጋĀ ምንባቦች Ĉያጋጥሙን በሌሎች የመጽሐፍ ቅዱċ ክፍሎች መተăጎም አለብን።

ይህ መጽሐፍ ቅዱċን የመþዳት ዋና ዋና መăሆዎች አንዱ ነው።

የእግዚአብሔă ቃል አንድ ክፍል ለመþዳት አċቸጋĀ በሚሆንበት ጊዜ ሌሎች የእግዚአብሔă ቃል ክፍሎች ግልጽ ይሆናሉ።

በተናደድክ ጊዜ እንዴት መጸለይ እንዳለብህ የመጀመĀያ ምክĂ፡-

ኃጢአትንበኃጢአት አትመልሱ።

በገዛ እጃችሁ አትበቀል።

በāċህ የቆĆለ ċሜት የተነĉ ሌሎችን አታቆċል።

ሐዋăያው ጳውሎċ ċለ ኢየćċ ክăċቶċ እውነቱን ċለĆበከ ያለማቋþጥ ጥቃት ይደăċበት ነበă።

በĆንĆለት ታċĄ ተደበደበ እና በድንጋይ ተወግĄ ሊሞት ተቃăቧል።

ነገă ግን በĄሜ 12፡17-21 የጳውሎċን መመĀያ አድምጡ።

17 ለማንም ċለ ክፉ ፈንታ ክፉን አትመልć።

በሁሉም Ćው ፊት ትክክል የሆነውን ለማድþግ ተጠንቀቅ.

18 ቢቻላችሁċ በእናንተ በኩል ከĆው ሁሉ ጋă በĆላም ኑÿ።

19 ወዳጆቼ ሆይ፥ ለእግዚአብሔă ቍጣ ፈንታ ċጡ እንጂ አትበቀሉ።

በቀል የእኔ ነው; እኔ ብድāትን እመልĉለሁ ይላል እግዚአብሔă።

20 በአንጻÿ፡-

”ጠላትህ ቢāብ አብላው;

ቢጠማ አጠጣው አለው።

ይህን በማድþግህ በāć ላይ ፍም ትከምāለህ።
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21 ክፉውን በመልካም አĎንፍ እንጂ በክፉ አትĎነፍ።

ሁለተኛ ጥቆማ፡-

ስሜትዎንወደውስጥአያስገቡ።

ቁጣህን በልብህ ውċጥ ከቀበăከው ምĂት ወይም ቁጣ ይሆናል።

የጨለማ ċሜቶችዎ ከመĂት በታች ያድጋሉ - አይጠፉም.

መዝሙă 32፡3-4ን አንብብ።

3 ዝም ባልኩ ጊዜ አጥንቶቼ þግፈዋል

ቀኑን ሙሉ በጩኸቴ።

4 ቀንና ሌሊት እጅህ ከብዳብኛለችና፤

ኃይሌ እንደ በጋ ሙቀት ጠፋ።

ዳዊት ċሜቱን Ĉያፍን ደካማ ሆነ።

ċሜቱን መቅበă የባĆ ċሜት እንዲĆማው አድăጓል።

ብዙዎቻችን ንዴታችንን ማፈን ይሻላል ብለን እናċባለን።

የተናደዱ Ćዎች መቆጣጠă ተċኗቸው ሌሎችን Ĉጎዱ አይተናል።

ነገă ግን ቁጣ ሁልጊዜ ኃጢአት አይደለም።

አምላክ በኃጢአትና በፍትሕ መጓደል በመቆጣቱ ደċ ሊለን ይገባል።

ግዴለሽ አምላክ ንዴቱን የሚቀብă መከāችንን ችላ የሚል አምላክ አንፈልግም።

የእግዚአብሔă ቁጣ ያċባል ማለት ነው።

መልካም እና ቅዱċ አምላክ ክፋትን ችላ ማለት ወይም ማመካኘት አይችልም.

እግዚአብሔă በእኛ ፈንታ በልጁ ላይ የጽድቅ ቁጣውን ċላፈĆĆ ወንጌል የምċāች ነው።

ኢየćċ ጌታህና አዳኝህ ከሆነ በምትቆጣህ ጊዜ በċሙ ወደ አብ መጸለይ ትችላለህ።

ሦċተኛው ምክĂ ነው።

ቁጣህንከውስጥህአታስገባ በጸሎትለእግዚአብሔርአፍስሰው።

ዳዊት በመዝሙă 62፡8 ላይ እንዳċታውċ ምን እንደሚĆማህ በእውነት ንገþው።

8 እናንተ Ćዎች ሁልጊዜ በእăć ታመን።

እግዚአብሔă መጠጊያችን ነውና ልባችሁን ለእăć አፍċć።

አንዳንድ ጊዜ ጸሎታችን ጨዋነት የተሞላበት እና ማንኛውንም አċቀያሚ ነገă ለማċወገድ መታþም ያለበት ይመċለናል።

እግዚአብሔă ግን ጸሎትህን እንድታċተካክል እና የጨለማ ċሜትህን እንድታċወግድ አይፈልግም።

እግዚአብሔă ልባችሁን ይፈልጋል።

ክፋት እና ህመም የሚያድጉት በውċጣቸው እንዲቀበÿ ካደþጋችሁ ብቻ እንደሆነ ያውቃል።

በአምላክ ላይ የተናደድክ ቢሆንም እንኳ በጸሎት ንገþው።

ችግă የለም!

ውይይቱን ጀምă እና እć እንዴት እንደሚመልċ ተመልከት።

መንፈċ ቅዱċ በእናንተ ውċጥ ċāውን እንዲĆā ጸሎት ልብህን እና አእምĄህን ይከፍታል።
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ጳውሎċ በፊልጵċዩċ 4፡6-7 የጻፈውን አድምጡ።

6 ”በነገă ሁሉ አትጨነቁ፥ ነገă ግን በነገă ሁሉ፥

በጸሎትና በምልጃ ከምċጋና ጋă ልመናችሁን ለእግዚአብሔă አቅăቡ።

7 አእምĄንም ሁሉ የሚያልፍ የእግዚአብሔă Ćላም።

ልባችሁንና አĉባችሁን በክăċቶċ ኢየćċ ይጠብቃል።

አāተኛ አċተያየት፡-

በጠላቶቻችን ላይ ከመጸለይ ይልቅ ለእነርሱ እንጸልያለን

ይህ በጣም አċቸጋĀው ክፍል ነው.

በህይወትህ ውċጥ ምን አይነት አĉዛኝ ሁኔታዎች እንዳጋጠሙህ አላውቅም።

ክፉ Ćዎች ምን እንዳደþጉብህ አላውቅም።

ነገă ግን ጥልቅ ቁċሎች ጠላቶቻችንን መውደድ እና ለእነć መጸለይ በጣም አċቸጋĀ እንደሚያደăገው አውቃለሁ።

ይሁን እንጂ ክăċቲያኖች በመዝሙă 137 መጨþሻ ላይ ጸሎታችንን ማጠናቀቅ አይችሉም።

እነዚህ ደāĈዎች በጠላቶቻቸው ላይ ጸለዩ.

ኢየćċ ለጠላቶቻችን እንድንጸልይ ጠăቶናል።

ማቴዎċ 5፡43-44፡

43 “እንደ ተባለ Ćምታችኋል።

ባልንጀāህን ውደድ ጠላትህንም ጥላል።

44 እኔ ግን እላችኋለሁ፥ ጠላቶቻችሁን ውደዱ፥ ለሚþግሙአችሁም ጸልዩ።

ኢየćċ የተናገþውን እንዳትþዱ።

እግዚአብሔă ክፋትን ቸል አይልም።

ጠላቶቻችን ለኃጢአታቸው ፍăድና ቅጣት ይገባቸዋል።

የተፈፀመ ኃጢአት ሁሉ መቀጣት አለበት።

የእግዚአብሔă ቅጣት በእናንተ ላይ ወይም በኢየćċ ላይ ይወăዳል።

በመċቀል ላይ በኢየćċ የተĆþይላቸው ኃጢአቶችህ ċንት ናቸው?

ልትቆጥāቸው ትችላለህ?

ċለሌሎች ኃጢአት ያለን ቁጣ ዓይኖቻችንን ሊያደበዝዝ ċለሚችል የāĉችንን ኃጢአት ለማየት አċቸጋĀ ያደăገዋል።

ወዳጆቼ ከመċቀሉ ċă መĂቱ እኩል ነው።

እግዚአብሔă የሚĆጠን መዳን ለጠላቶቻችንም ይገኛል።

ċለዚህም ጠላቶቻችንን ወደ ንċሐ እንዲያመጣላቸው እንጸልያለን።

ንċሐ እንዲገቡ ጌታ ልባቸውን እንዲያለዝብላቸው ተċፋ እናደăጋለን።

ይህን ካላደþጉ እăć በጽድቅ ቁጣው ሁሉ ይቀጣቸዋል።

ለጠላቶቻችን ċንጸልይ ለእግዚአብሔă አĉልፈን እየĆጠን ነው።

ከዳኛ ወንበă እየወጣን ነው፣ እናም እግዚአብሔă እንደሚያድነን ወይም እንደሚቀጣ በመታመን።

ለጎዱህ Ćዎች መጸለይ በጣም ከባድ ነው።

እግዚአብሔă የሚጠይቀውን ለማድþግ በእግዚአብሔă ላይ መታመን አለብን።

ለዚህ ነው ይህን አምċተኛውን ሀĉብ የማካፍለው፡-
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ለአምልኮይምጡእናበመደበኛነት የህይወትቡድንይሳተፉ።

ċንጎዳ ወይም ċንናደድ ከእግዚአብሔă Ćዎች ጋă መĆብĆብ ያċፈልገናል።

አንዳንድ ጊዜ ሀዘናችን እና ህመማችን ከማህበþĆቡ ለመውጣት እንድንፈልግ ያደăገናል ነገăግን ተቃāኒውን ማድþግ አለብን።

በመዝሙă 137፡4 ላይ ደāĈዎቹ እንዲህ Ĉሉ ጠይቀዋል።

4 በባዕድ አገă ĉለን የእግዚአብሔăን መዝሙă እንዴት እንዘምāለን?

ግን ያንን ጥያቄ በዘፈን ጠየቁት!

እነć የመዘመă ፍላጎት አልነበāቸውም ፣ ግን ያንን ċሜት በመዝሙÿ ውċጥ አፍċĆዋል።

Ąሜ 12፡15 እንዲህ ይላል።

15 ደċ ከሚላቸው ጋă ደċ ይበላችሁ ከሚያለቅćም ጋă አልቅć።

በእሁድ ምሽቶች ችግĄችዎን እና ህመምዎን ከእăċዎ ጋă እና ወደ የህይወት ቡድንዎ ያምጡ።

ትኩþታችንን በአምላክና በቃሉ ላይ ċናተኩă እăćን ወደ ልባችን እንጋብዘዋለን።

ብቻችንን ማግኘት የማንችለውን እăċ በăĉችንም ማበþታቻ እናገኛለን።

በየĉምንቱ በዚህ ክፍል ውċጥ በደċታ እና በአመċጋኝነት የተሞሉ Ćዎች እና ሌሎች በህመም እና በፍăሃት የተሞሉ Ćዎች አሉ.

አንዳችን ላንዳችን እናċፈልጋለን።

ዕብāውያን 10፡24-25 እንዲህ ይለናል።

24 “እăċ በăĉችንም ለፍቅăና ለበጎ ሥā እንዴት እንድንነቃቃ እናċብ።

25 አንዳንዶች እንደሚያደăጉት መĆብĆባችንን ተċፋ አትቁþጥ።

ግን እăċ በăĉችን እንበþታታ፤ ይልቁንም ቀኑ መቃþቡን ċታዩ።

ውድ ጓደኞቼ በአċቸጋĀ ăዕċ ላይ ለእግዚአብሔă ቃል ትኩþት ċለĆጣቹ እመĆግናቹሃለው።

ċለ ቁጣ እና እግዚአብሔă ለፍትሕ መጓደል የሚĆጠው ምላሽ ብዙ ሊባል የሚችል ብዙ ነገă አለ።

አሁን ኢየćċ ያċተማþንን ቃል በመጠቀም ወደ Ćማያዊው አባታችን አብþን እንጸልይ።

ċለ ቃላቶቹ ሁሉ እያĆብን በዝግታ አብþን እንጸልይ።

በāċዎ ቋንቋ ወይም ከእኔ ጋă በእንግሊዝኛ መጸለይ ይችላሉ።

“በĆማያት የምትኖă አባታችን ሆይ፣ ċምህ ይቀደċ።

መንግሥትህ ትምጣ፤ ፈቃድህ በĆማይ እንደ ሆነች፣

እንዲሁ በምድă ትሁን።

የዕለት እንጀāችንን ዛĂ ċጠን

በደላችንንም ይቅă በለን

እኛ ደግሞ የበደሉንን ይቅă እንደምንል

ወደ ፈተናም አታግባን።

ከክፉ አድነን እንጂ።

መንግሥትና ኃይል ያንተ ነውና

ክብăም ከዘላለም እċከ ዘላለም አሜን።

One Voice Fellowship


